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EL MES EN CURS Redaccié: El Mirador
Juny

El nom de juny sembla ser que deriva de la deessa ro- Sant Joan celebrant el solstici d’estiu amb la revetlla,
mana Juno. En el mén rural mediterrani, basat en els |’encesa de fogueres i el costum d’enlairar coets i cre-
cultius cerealistes, el juny marca un dels moments més mar focs d’artifici.

importants de I'any, ja que és el temps de la sega del
blat, el temps de les messes i del segar i el batre:

“Pel juny, la falg al puny”. També és el temps d’enviar
els ramats a la muntanya, on s’hi estaran fins al se-
tembre.

Sén també els Ultims dies de la primavera ja que el 21
d’aquest mes entra I’estiu i tot mostra la joia i I'alegria
per la proximitat d’una bonanga que, si es produeix,
sera un bon senyal. “Juny brillant, any abundant.” Un
dels costums més estesos i caracteristics és la nit de

Refranys i dites populars A P El Santoral

Dimecres 4, Santa Noemi.

Corpus al juny, la falc al puny. Diumenge 8,  Sant Guillem.
Juny ben assolellat, bon pa i bon blat. Divendres 13, Sant Antoni de Padua.
Dimarts 17, Sant Manuel.

Per Sant Joan, les garbes al camp.
Dimecres 18,  Santa Isabel.

Entre SantJoan i Sant Pere, la millor pesquera. Divendres 21, Sant Llvis Gonzaga.
Si plou per Sant Pere, trenta dies al darrera. Dimarts 24,  Sant Joan Bapista.
Qui no té Sant Pere, manlleva a Sant Pau. Dimecres 25,  Santa Eva.

Diumenge 29, Sant Pere i Sant Pau.

Placa Major, 46 - BANYOLES
Tel. 972 57 30 55 - 699 639 936

admin@acgamma.com
CAMMA

ESTIU 2025
MECANOGRAFIA

Aprendre a utilitzar correctament un teclat
Per a nens i nenes a partir de 3r. de Primaria

INFORMATICA

Per a nens i nenes i també per adults

HORARIS DE MATINS 1/0 TARDES

INSCRIPCIONS OBERTES?®
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Els antics picapedrers

Amb un martell, alguns punxons i un bona dosi de sevol edifici, en época medieval aquests treballa-
traga, els picapedrers eren capagos de modelar la dors formaven part de les confraries dels molers
roca. A les seves mans, marbres, granits o pissarres i de les agrupacions de constructors. Ara bé, la
es transformaven en carreus, veritable revolucid va arribar al
teules, enllosats, rodes de moli segle XIX, quan es va comen-
i, en el millor dels casos, escul- car a utilitzar acer per construir
tures sublims. Per aixo, com en les eines i els processos de
tot ofici, hi havia molts graus treball es van mecanitzar. Lla-
d’especialitzacio; perque una vors, s’utilitzarien tascons de
cosa eren els trencadors que ferro de dues cares acabats en
extreien els blocs de pedra de angles molt aguts que a cop de
la muntanya, i una altra de ben mall permetien trencar la pedra.
diferent els picadors que tre- Amb I'arribada de la podlvora,
ballaven la pedra basta i s’en- pero, es va agilitar tot el procés.

‘ carregaven de les tasques més Només s’havia d’introduir una
delicades, dels acabats finals, barrinada en un forat de la roca.
més propis dels escultors. Calia, pero, fer-ho amb habilitat
Malgrat la seva importancia per aconseguir trencar la roca
cabdal a I'hora de bastir qual- sense esmicolar-la.

pR—— UINA DEL TEMPS
L’ordre dels plats

El savi medieval Francesc Eiximenis, a “Com usar bé aquest darrer cas amb matisos), en efecte, no servei-
de beure e menja” (el primer manual europeu de com-

portament a taula), ens parla
de la “dieta comuna” dels ca-
talans (aixi com balears i va-
lencians), que és constituida
per l'olla (escudella) i el rostit
(ast). L'escriptor gironi esta-
blert a Valéncia ens informa
sobre la sequiéencia de servi-
ment dels plats durant I'apat:
important d’aquest text és
que, per primera vegada a
occident i de forma ben ex-
plicita, s’estableix la seqien-
cia jerarquitzada (piramidal)

de menjar a la manera occidental. Els antics romans
i la resta de cultures, dels xinesos als arabs (si bé en

xen els plats segons un ordre pre-establert i jerarquic,

sin6 tots de cop, i barregen
salat i dol¢. Els manuals me-
dievals catalans fixen I'ordre
que usem avui: entrants, so-
pes, cremes i plats amb sal-
ses, rostits, panades i plats
secs, i “fi de taula” o postres.
Catalunya ha aportat aspec-
tes importants a la civilitzacio
europea del menjar: en forma
d’alguns dels primers llibres
de cuina, pastisseria, bones
maneres, en la primera docu-
mentacié sobre reglamenta-

ci6 a taula, els seients, els coberts, el tovalld, o I'art
de servir el vi.

Tot d’elaboracio propia.
Ampli assortiment de plats cuinats per emportar.
Especialitat en rostits i canelons.
Preus economics per a colles i

CUINATS
“LA FARGA”

C/ Paper, s/n. Banyoles. Tel. 972 58 11 04
C/ Mn. Jacint Verdaguer, n° 42. Tel. 973 07 00 17

EMNRYS)

Horari: de 10h a 15h i de 17h a 20h. Dilluns tancat.

Visiteu la nostra web www.cuinatslafarga.cat
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EL MIRADOR DEL RECORD
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La Placa de Les Rodes remodelada amb els arbres replantats i una font amb la roda al mig, 1958. Foto: J.M. Mateu.
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Comptal

ASSESSORS

Conijunt Los Piccolos de Banyoles, apunt de tocar en una revetlla de Sant Joan dels anys 70.

ASSESSORAMENT FISCAL, COMPTABLE |

LABORAL PER EMPRESES | PARTICULARS

T: 97257 48 55 - F: 97257 4213 - clb@compta-l.cat
www.compta-l.cat - C/ Rambla, 12 - 17820 - Banyoles
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El Club Natacié Banyoles atapeit de piblic a les graderies del Mundial d'Esqui Nautic de 1971.

AISISIE[SISIOIR] | |A] [PIAIGIE|S

Pl.Doctor Rovira 4, 1r pis 17820 Banyoles Apt.41 Telfs. 972 57 24 66 - 972 57 51 11 Fax: 972 57 50 00 e-mail: info@ riapages.com
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Ajudant els ajuntaments,
la Diputacio us ajuda en el vostre dia a dia.

Impuls de la transicié energetica, la prevencié d’incendis forestals,
la conservacid i la millora del patrimoni natural, I'educacio ambiental
i la implementacié dels objectius de ’'Agenda 2030 (ODS)

L\
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B i) T
Qué és la Diputacio? . "«-&ﬁ%@;&@;ﬁ' Com es finanga?
» gel.
La Diputacié té competéncies per al govern ’ “M’.‘E‘!‘?}f‘ Meés del 90 % del pressupost de la Diputacio
i 'administracio de la provincia. Els seus diputats ?\\M}i{‘;‘,:"’-'a‘%! per al 2025 prové de transferencies estatals,
son escollits a partir de les eleccions municipals. .&"ﬁ.‘“‘“{‘-a fruit dels impostos liquidats per la ciutadania.
L ST

Queé fa? \Q&%. 2 Es transparent?
Dona suport técnic i economic als 221 ajuntaments, ¥ Per quart any consecutiu, la Diputacié de Girona
proveeix de serveis els municipis més petits i els proporciona ha estat reconeguda per les entitats avaluadores, en
fons estatals per a infraestructures, cultura o altres necessitats. haver acreditat la practica totalitat dels indicadors establerts.
o by = 2 Semega Glrona uussm:
@Dpsat e, . @omgpene @ i

V Dlr;rzna}ni;clée ds G?r:nau Ca v Diputacié de Gironap v Diputacié6 de Girona I‘)Iﬁnyl:glaé g‘e‘c(a:cljraona &DIPMW&GIIW
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@ Diputacié SUMMRREIN N

de Girona empresa d'accid social

sy iy
> ) CONSORCI D'AIGUES Diputaci6 1/ ] CONSORCI DE Diputacié Consorci
® ) COSTA BRAVA GIRONA de Girona LES VIES VERDES Y de Girona Gavarres

iy
4N
«é@;» Diputacié de Girona Al costat dels ajuntaments, al vostre costat

% DIPUTACIO DE GIRONA DEMARCACIO SOSTENIBLE
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INSTTEC

INSTAL-LACIONS TECNIQUES

info@insttec.com

www.insttec.com
@insttec_instal.lacions

C/ Paper, 21 - Baixos
17820 Banyoles

9JARDI.COM

Tel. 972 58 10 93
Fax 9725832 16

Urb. Can Puig, s/n - BANYOLES
www.9jardi.com - info@9jardi.com

UNE EN ISO
9001:2000

N* 0.04.04022

AIGUES

DE BANYOLES, S A

LABORATORI D’AIGUES
DE BANYOLES, S.A.
ANALISIS D'AIGUES

ANALISIS BACTERIOLOGIQUES
ANALISIS QUIMIQUES | FiSICO-QUIMIQUES

Passeig de la Puda, 70 - BANYOLES Tel. 972 57 01 01
Fax 972 57 31 06 - info@aiguesdebanyoles.com

%

Radio Banyoles ..580308 SANT MIQUEL DE CAMPMAJOR ere Ayats i Vicente
Ser. Comarcals Pompes Foneb.... 20 23 55 Ajuntament.......................... 57 46 26 Pintura i
Tonatori del Pla de I'Estany. 583525 SERINYA
Taxis (servei diirn) 570514 Ajuntament...........cccoeveenen. 593128
Taxis (servei nocturn) ...575757 CEPBoraGran........cccc....... 59 30 60
.57 0053  Dispensafi...................ccou... 59 32 56
Teatre Municipal 572507 VILADEMULS €/ Can Sisé 21, Banyoles - 972 58 01 62
Caritas .58 3055 Ajuntament...........ocooi 5602 04 628 338 038 -'pintunuymagmil.mm
CUINES | BANYS - DISSENY - REFORMES

Pg. Mossen Lluis Constans, 186 - Banyoles - 972 580 777 - www.cuinesbanyoles.cat o

EMNRYO)



NOVA PROMOCK’) Pisos de 2 habitacions

DE 20 PISOS A BANYOLES a partir de 298-0_00 €
Preus ja disponibles a Pisos de 3 habitacions
www.residencialtorresibages.com a partir de 266.000 €

mMicald-ramid s.l.
CONSTRUCCIONS

Informi’s sense compromis: Tel. 972 57 14 34 - info@micaloramio.com

¢/ Remei, 33 - Banyoles




FARMACIES DE GUARDIA

Diumenge 1 ROSA ALSIUS

Dilluns 2 ALBERT MASGRAU
Dimarts 3 LIDIA VIDAL

Dimecres 4 EVA LLAVERIA

Dijous 5 MARIA FABREGA
Divendres 6 FRANCESC FIGUERAS
Dissabte 7 JORDI OMEDES
Diumenge 8 JORDI OMEDES
Dilluns 9 NURIA BALLO

Dimarts 10 ROSA ALSIUS
Dimecres 11 ALBERT MASGRAU
Dijous 12 LIDIA VIDAL

Divendres 13 EVA LLAVERIA
Dissabte 14 FRANCESC FIGUERAS
Diumenge 15 FRANCESC FIGUERAS
Dilluns 16 ESTEVE ALSIUS
Dimarts 17 JORDI OMEDES
Dimecres 18 NURIA BALLO

Dijous 19 ROSA ALSIUS
Divendres 20 ALBERT MASGRAU
Dissabte 21 EVA LLAVERIA
Diumenge 22 EVA LLAVERIA

Dilluns 23 MARIA FABREGA
Dimarts 24 FRANCESC FIGUERAS
Dimecres 25 ESTEVE ALSIUS

Dijous 26 JORDI OMEDES
Divendres 27 NURIA BALLO
Dissabte 28 ALBERT MASGRAU
Diumenge 29 ALBERT MASGRAU
Dilluns 30 LIDIA VIDAL

Esteve CrouS

CARNS | EMBOTITS DE QUALITAT
Pg. de la Industria, 36 BANYOLES
Tel. 972 58 20 42
Fem encarrecs per: 638 835 260
)

WhatsApp

BOMBES
BANYOLES

Venda i Reparacié de Bombes

MUNTATGE
BOMBES DE POU

Avda. Paisos Catalans n° 234, Banyoles

Telefon. 972 57 67 47 - Mobil. 621 233 034
bombesbanyoles@gmail.com

llﬂJlﬂ'JﬁTﬁ
LA GALLINETA CEGA

HORARI
Matins: de 9h a 13:30h.
Tardes: de 16:30h a 20h.
Dilluns mati, tancat.

c/ Lleida, 43 - Tel. 972 57 43 63 - Banyoles.

(] ss1316613

/ & wwweextintorsbanyoles.com
t rs % info@extintorsbanyoles.com

\ NY LES

Passeig de la Puda, 16 baixos
17820 BANYOLES

INSTAL-LACIO I MANTENIMENT D'ELEMENTS
DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

TRHeDDR E

CONSULTORI D’OBSTETRICIA i GINECOLOGIA
ECOGRAFIA OBSTETRICA I GINECOLOGICA

Dr. JOSEP M* RAMOS i MAESO

Edifici FLORA - Av. Paisos Catalans, 3, 2E - Banyoles - Tel. 972 58 27 27 (Hores convingudes)
Per demanar hora: Dilluns, Dimarts i Dijous per la tarda de les 16h. a les 20h.

EMRYTI
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La Comisais de ba Pesta dele
Paletes de Bangyoles ¢ Comarca

Festa de Sant Antoni Patro dels Paletes

DISSABTE 14 DE JUNY DE 2025
L Ti—!ii ITRR A partir de les 8:00h. A la Placa de les Rodes:
Dadis per viure MOSTRA COMERCIAL DE LA CONSTRUCCIO

A partir de les 9:00h. A la Plaga de les Rodes:
a carrec del restaurant La Carpa.

A les 11:30h. a la Placa de les Rodes
per acompanyar al Pendonista:

espc

C/ Pare Claret, 1- Banyoles
C/ Hortes, 34 - Figueres
Tel. 972 519 324 - 972 684 896
www.creemllar.com

(]
BI Ma' A les 12:00h. Pl. Rodes, Església Sagrada Familia:
—— ST

en honor a Sant Antoni,
presidit per Mn. Ramon Pijuan.

C/ Sant Andreu, 103 - 111 Acompanyara La Cobla la Principal de Banyoles

17834 Porqueres
Tel 972 5718 17 A les 13:00h. A la Placa de les Rodes:

www.materium.cot amb degustacié de bunyols i vi dolg.
clienis@mererium cof del 40& Concurs de Paletes

Materials Banyoles

CONSTRUCCIONS | ENDERROCS .\ partir de les 18:00h. A |a P|O(;C] MG]OI’:

NANDU

a carrec de la Cobla La Principal de Banyoles.

§2 nova, A partir de les 20h. A I’Esportiu. Obertura de portes.
ciths, reformes,
o Ales 21h.

nter_\imenilf» per la llar. A les 23h.

Al Bar Restaurant |I'Esportiu (Camp de futbol CE Banyoles).

SERVEIS CONSTRUCTIUS MIERES, SLU
C/ Cima, 22 - 17481 SANT JULIA DE RAMIS (Girona)

Tels. 972 170 004 - 676 365 154
SECOMI info@secomi.es - www.secomi.es

Construccions
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AGUSTI Y MASOLIVER, S.A. MPRESA CONSTRUCTORA

Avda. Paisos Catalans, 123 - 17820 Banyoles (Girona)
Tel. 972 57 00 63 Fax. 972 57 43 57 - www.amsa.es

micald-ramid,s.l.
CONSTRUCCIONS

C/ Remei, 33 - Banyoles - Tel. 972 57 14 34
Fax 972 57 48 67 - www.micaloramio.com

0= EXCAVACIONS
omo MASDEVALL

EXCAVACIONS, ARIDS | CONTENIDORS

Excavacions Masdevall SL

Pol. Ind. Up6 - Can Famada - 17820 Banyoles (Girona)
Tel. 972 581322 / Fax 972 581291
marc@masdevall.es

CONS

SOCIETAT LIMITAD
C/ Novu, 12 - Tel. 972 57 57 41 - Banyoles

Construceions Hadal, S.L.

C/ Sant Esteve, 50 - Banyoles
Tel. 972 57 09 61 - Mobil. 696 875 633

PARQUING PLACA DE LES RODES

BANYOLES
ABONAMENTS MENSUALS

SALVADOR SERRA, S.A. - Camés

Tel. Parquing 972 570 705
Tel. Oficines 972 571 535

EMRN13
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LA FESTA DELS PALETES

Sant Antoni de Padua és la festa dels treballadors
del ram de la construccié. Des dels paletes fins als
arquitectes, junt amb tots els altres especialistes
que intervenen en la realitzaci6 i promocié d’una
obra hi estan representats. Es una festa gremial de
la celebracié de la qual se’'n te constancia des de
I'any 1888.

L’acte central del dia és el Concurs de Paletes, on
els més atrevits posen a prova la seva destresa i
enginy en el maneig de la paleta. El mati es fa una
missa i la posterior desfilada amb el pendonista i
I'orquestra cap al Concurs de Paletes. També es fa
una Mostra Comercial de la Construccié amb diver-
SOS expositors.

Al migdia es fa el lliurament de trofeus del concurs,
el reconeixement a un paleta o empresari jubilat, i a
la tarda una audici6 de sardanes a la Placa Major.
Al vespre, sol fer-se un animat concert i ball per a

cloure la festa.

BERNAU

FERRETERIA

C/ Teixidors, 1 - 17820 Banyoles (Girona) - Tel. 972 580 715
www.ferreteriabernau.com

MARBRES 526

Marbristes Ficapedrers

C/ Puigpalter, N°84 - 17820 Banyoles
TEL. FAX: 972 57 16 49 - JEP: 620 966 632
www.marbrespladelestany.cat
info@marbrespladelestany.cat

WET CLEANING
Sistema ecologic alternatiu
ala neteja en sec

Bugaderia

ROURA

Rentat en Sec

SERVEI A DOMICILI
ARRANJAMENTS

Tel. 972 58 07 70 - C/ Tarragona, 37 - Banyoles
bugaroura@gmail.com




Proconstruc
A Quintanas

@ C. Salvador Dali, 15 Juli Garreta, 19
17834 - Porqueres

Qs 972 574 307 | 972 580 127
620 200 392 | 650 395 027

@ info@pquintanas.com
www.pquintanas.com

finques banyoles

Pg. Indusiria, 32 - Tels. 972 57 52 02 - 972 57 52 22
Fax 972 57 54 53 - Banyoles - fb@finquesbanyoles.com

_y Oliveras

MATERIALS PER A LA CONSTRUCCIO

Ctra. Girona-Banyoles, km 12,8
17844 CORNELLA DEL TERRI

Tel. 972 59 41 31
www.oliveras.org

ELECTRICITAT
FONTANERIA
CALEFACCIO

GAS

C/dels Menuts s/n - Poligon Industrial La Farga
Tel. 972 57 12 - Fax 972 57 61 92 - 17820 BANYOLES
info@insbosch.cat - www.insbosch.cat

WA W

RESTRAURACIONS
JORDI PICART SLU

C/ Barcelona, 2 - 3r 1a mobil: 616 004 067

17820 Banyoles (Girona) e-mail: jordipicart@hotmail.com

Josep Figueras Roura

Pintura industrial, decorativa

i manteniments

Mobil: 619 90 53 73

C/ Font Salt Dalmau 4 - 17820 Banyoles
Tel. 972 09 22 32
figuerasroura@gmail.com

~ INSTALPRY

NSTAL-LAGIONS | SERVEIT DF LAMPISTERTA

C/ Progrés, 11 baixos - Banyoles
Tel. 97257 3594

EMRA15



I FUSTERIA | DECORACIO

¢/Industria, 6 - 17834 Porqueres (Poligon industrial del Terri)
info@zonafusta.com - Tel. 972 57 58 10 - 617 748 593

Res-Quatre

RESTAURACIONS, REHABILITACIONS, REFORMES i FACANES.

EMRYIG)

Res-Quatre - Pere Vidal / Joan i Jordi Ylla - Tel. 659 436 061
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de Paletes a la Pl. Rodes. Foto: J. Ribera, 1990.

A
Construccié d'un pont per la carretera travessant el Terri.

y 73

AN <

L. X,
Inici de les obres de la crta. de circumval-lacié a I'Estany, 1936. Obrers del pantd d’Esponella foradant el tinel a Crespia, 1947.

NAUS AGUSTI

Pg. Mas Riera, 55 - Pol. Ind. La Farga Tel. 972 57 03 50 - BANYOLES. www.nausagusti.com

EMR 17



EMRYIE!

e Mapel

Tecnologia
al teu costat

C/ dels Escatllar, 2
17820 - Banyoles

info@ferconeines.com
972 57 08 64

CONSTRUCCIO | REFORMES
KIKO CASAS SL

REHABILITACIO D’HABITATGES,
FACANES | OBRA NOVA

ESPECIALISTA EN MAMPOSTERIA
(COL-LOCACIO DE PEDRA)

C/ Dels De Ameller, 21
17820 Banyoles | Girona
T. 681 055 933
kikocasas1974@gmail.com

UC2A

—— T0T EN FUSTA ——

Ctra. Corts, s/n
Cornella del Terri
fucsa2sl@gmail.com

David i Xavi
T.616 574 353 -610 035 826



______ESPECIAL CONSTRucCIO [EfiIR

Gremis
1 confraries laborals

Les confraries eren com unes mutualitats dels gremis, que
tenien cura de l'agremiat en cas de malaltia, de defuncié o
de qualsevol malastruc imprevist que pogués sofrir. Cada
gremi fenia el seu sant patrd i la diada d'aquest era cel-
ebrada fastuosament a les ciutats. Al segle XVIII els gremis
van viure la seva época de més esplendor, car a tot Cata-
lunya hi hagué una florida de treball i desig de refer-se de
la Guerra de Successié. La revifalla de debo, perod, va venir
amb Carles lll i la possibilitat de que els catalans poguessin
mercadejar amb América. La fi dels gremis com a estament
burocratic es va produir definitivament I'any 1813 i més enda-
vant amb |‘adveniment de la industrialitzacié. Avui, el gremis
han pres forma en noves agrupacions laborals i perviven en
el marc festiu i tradicional com a simbol d'uns origens comuns
i d'agermanament entre els diferents components dels oficis.

INSTAL-LACIONS

FONTANERIA GAS
INSIPRAS. 5 e
L. SANITARIS CALEFACCIO

¢/ Paper, s/n 17820 BANYOLES www.pinturajordi.cat C/ Sant Pere de Roda, 4 baixo§ = 1.7846 . MATA. - PORQUERES
info@pinturajordi.cat. Tel/fax: 972 58 01 73 - Mobil: 687 416 226 Tel. 972 571 227 - i nsipasl@gmail.com

| vilanova
J FUSTERIA METAL-LICA D'ALUMINI
J SERRALLERIA FORJADA O SIMPLE
J CANALS DE DESGUAS DE TOTS TIPUS
J TREBALLS DE XAPA AMB CISALLA,
PLEGADORA | CILINDRES.

17844 CORTS - Cornella del Terri - Tel. 972 59 42 07

Gas-Oils a domicili

Calefeccid - Industria - Automocié - Agricola

Obert 24h
E'POSteDemata Cai%rteria. Tenim pa acabat de fer!

EstaciodeServei Combustibles especials: llenya, carbd, querosé...
972 571212 Botiga: alimentacid, begudes, premsa, llaminadures...

EMR 19



FESTA SANT ANTONI 2025

DISSABTE 14 DE JUNY
A LA PLAGA DE LES RODES

CUINES g
[X|TU

BigMat avER

MATERIALS BANYOLES - SUMINISTROS AMPURIRBRAVA

US ESPEREM!

'Ept COMERCIAL
?® Mobles de uinai bany

e -

- ‘ QUALNARIPREY EN
CUINE SHTANANESTINACTONATS

. | PRESSUPOS[IOSISENSELCOMPROMIS

% Rafel Pato Call - C/ Colom, 45 - Porqueres - Tel. 972 57 45 04 - 620 200 237 - www.rpccomercial.com



www.materialsdeconstruccio.net

B Amb el patrocini de BigMat

La sala de bany és una part fonamental de la nostra
llar i per aixo cal escollir-ne bé els components per tal
que sigui el més comode i vagi en consonancia amb
les mesures de l'estancia. Darrerament, se li dona
molta importancia al disseny, perd no hem d’oblidar
que cal buscar alhora quelcom practic i funcional pel
nostre dia a dia.

BANYERES

Les banyeres les podem trobar de molts tipus, mides
i formes, poden ser: rectangulars, ovalades, rodones,
cantoneres, absentes... totes elles porten la seva co-
rresponent carcassa o bé les podem enrajolar a tot
al voltant. Fins hi tot, hi ha banyeres de porcellana,
acriliques i de Quaryl. A la majoria, els hi podem in-
corporar hidromassatge i algunes poden ser de color.

PIQUES | ACCESSORIS

Hi ha també mudltiples opcions de mides i formes:
sobre encimera, semi encastada, sota encimera,
amb pedestal, cantoneres, ovalades, rodones, amb
relleus, de color, o inclus decorades amb dissenys
d’autor. Pel que fa als materials, poden ser de porce-
llana, acriliques, de resines, de microciment, o inclus
de Titan Ceram. Els mobles de bany els podem fer a
mida o bé optar per una composicié predetermina-
da. Tan una opcioé com l'altre podem fer-la amb mul-
tiples formats, colors, acabats i alguns extres com
llums leed, mobles auxiliars, aplics, separadors als
calaixos, o tiradors tipus “push”.

INSTALLACIONS

TELEFON: 972 57 31 56 - 627 41 63 61 - C/ Hospital, 3 (costat Placa Major) - BANYOLES

LLAR | DECORACIO

SANITARIS

Alhora d’escollir el sanitari cal tenir en compte, a més
a més de la mida, la sortida i alimentacié de I'aigua.
Podriem dividir-los en dos grans grups; els suspesos
que fan estalviar I'espai i sébn més senzills de netejar
i visualment queden més estétics. Els vaters no sus-
pesos serien una opcid, en general, més economica
que l'anterior i podriem trobar els de fons normal i
els semi compactes que sén una mica més reduits i
generalment queden enrasats a la paret.

Alguns dissenys incorporen frontisses extraibles
per facilitar la neteja, sistemes integrats de neteja
o d’antibacterians, sistemes per regular el caudal
d’aigua (inclus amb funcié d’obertura i tancament au-
tomatics), o amb sistemes que redueixen considera-
blement el consum d’aigua.

REPARACIO - REFORMA - NOVA INSTAL-LACIO
SERVEI TECNIC PROPI

LAMPISTERIA - CALEFACCIO
AIRE CONDICIONAT - AEROTERMIA
PLAQUES SOLARS - IL-LUMINACIO
REVISIONS i MANTENIMENTS DE CALDERES

EMRS2



ESPAI
PISCINES Piiaui

dsde  Tel. 002107 208
\ 1987 ; Www.espaipiscines.com
BANYOLES
C.Sant Andreu, 45 bxs. 4 - 17846 Mata - Porqueres 3

OBRI-MATIC

Portes Automatiques

C. Bassa del Canem, 38 - Banyoles - Tel. 972574440 - www.obrimatic.es




ESPECIAL CONSTRUCCIO

I.a masia catalana

Una masia és I'edifici central d'un mas,
una explotaci6 agricola, tot sovint fora
del nucli d'un poble o a les afores del
seu terme. S'ha de distingir entre ma-
sia, que significa la casa sola, i mas, el
conjunt de casa, terres de conreu i bos-
cos. Es un tipus de construccio rural
que abunda a la Catalunya Vella, perd
també té una marcada preséncia a les
zones muntanyoses de la Catalunya
Nova i el Pais Valencia.

Es tipica de la poblacié disseminada de
pagesos o pastors distanciada de nu-
clis urbans. Com denota el volum de la
construccioé de moltes masies, a les ca-
ses de pages hi vivia molta gent: I'amo,
I'nereu, els altres germans, la familia extensa, mossos i pastors. Eren centres de produccié agraria, tant de
conreus i horta com de bestiar, on també es feia el vi, es molia la farina o es produia oli. A més, s'hi engreixava
el porc i s'hi elaboraven embotits i formatges. Mentre que en algunes masies es feien botes de vi, en d'altres
es cosien espardenyes i sarrions per carregar els animals, es feia llenya, es criava bestiar i es produien tota
mena de productes agricoles i derivats.

BERTRAN
ENGINYERIA

ARQUITECTURA ENGINYERIA URBANISME

c/ Barcelona, 29-31 baixos | 17820, BANYOLES

tel: 972 572 658 | www.bertran.es

C/ Dels Escatllar, n®21 - 17820 Banyoles
Tel. i Fax. 972 576 294 - Mobil 630 954 841
www.decoartcristall.com- info@decoartcristall.com

bertran@bertran.es
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Fusterialntegral Tancaments

FUST ERIA . PLA Cuines | Armaris | Parquets = Tancaments de fustaialumini

Moblesamida | Portes Mosquiteres | Persianes

nY
\

I
i

b

T IR

Lllill

i

Especialistes enfusteriai
tancaments des de 1964

C/ Josep Ponsati, 5-7 Banyoles - Tel. 972575473 Descobreix els nostres projectes a:
Mob. 660 875 356 / 681377 944 - fusteriajpla@fusteriajpla.com @fusteria_jpla

Transitable

Termo-elastic
Anti-fissures
& colors

Acrilic

PERSIAN ES ALICANTINES

Mt A QU ESTRESTIU
RINTIRY"

PINTURA PLASTICA  PARQUETS W
MONOCAPES VINILS ;
ESMALT AIGUA PAPER PINTAT / NOVE14

ESPRAIS REVESTIMENTS
PROTECTORS BELLES ARTS / LASUR AI%UAH '\
i A

S . . = ‘7fi www.pinturesbramon.com - Tel. 972 57 43 43
egueix-nos a: | J Avinguda de La Farga, 19 - 17820 Banyoles.




Foto: Marti Prada, cedida per Teresa Juanola. FOTO RETRATS 5

[.”estrena del nou pend
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CADEMONTICH, S.L.U.

TRANSPORTS AMB GRUA
CONTENIDORS PER BROSSA | RUNES
TOT TIPUS D’ARIDS

Josep Bosch

Tel. 670 274 746

Banyoles 17820 - cademontich@hotmail.com

A

En la Festa dels Paletes
de I'any 2008 es va
estrenar el nou pend del
Gremi encarregat per la
Comissio de la Festa. El
nou peno es va catala-
nitzar i va ser brodat de
nou amb la imatge de
Sant Antoni per la cos-
turera banyolina Carme
Plana-Paré. La Comissid
d’aleshores va encap-
calar I'estrena portant el
nou emblema gremial i
va acompanyar al paleta
Lluis Sitja i familia en
I’'acomiadament de I'antic
pend, que havia estrenat
ell mateix I'any 1952.
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Jornada Connecta amb

emprenedoria projectes d’exit que

han nascut per deixar

1 empresa . empremta al territori

NEIXER I CREIXER

/ 2 y ' Y siicidoig D ) .
M‘_ITACH m' bahigﬁe" W . e ! \I -\" Dictum 5 VIUREPRESENT

BANYOLES - PORQUERES - CORNELLA DEL TERRI - SARRIA DE TER

PROGRAMA Dijous 19 dejuny ()9.30a14.30h © Museu Darder de Banyoles

Obertura de portes
Benvinguda “NEIXER AMB PROPOSIT”: un tret diferencial

Conferéncia: LEMPREMTA COM A PART DE Lo R BC S PR e
L'ADN DEL PROJECTE. A carrec de Cristina
Masachs, Softlanding

“CREIXER AMB PROPOSIT: com consolidar-se
des del compromis i 'autenticitat” - Taula
rodona

Aperitiu-networking: experiencies
inspiradores per compartir.

\\ .. Organitza: Amb el suport de:
% Banyal‘es i “Entitat adherida Gorwralist o Catohana
. Ajuntament
\ Emprén+ w0 AT xars Empren NRRE . () g




Foto: Marti Prada, cedida per Teresa Juanola. R ETRATS AM B M E M O RIA

[.a Festa del Ram de la Construccio

-
v

2 .

Y
L4

/ k g e Pl . .

En aquesta imatge del 2008 hi podem veure els integrants de la Comissi6 de la Festa dels Paletes en el
dia de I'estrena del nou pend de la Festa del Ram de la Construccio, Sant Antoni de Padua. D’esquerra a
dreta: Xicu Capell, Josep Grabuleda, Marti Serra, Francesc Vila, Marti Prada, Lluis Micald, Joan Vifas, Joan
Planas i Joan Casademont.

LES QUATRE CASES

. l i
Les Quatre Ca,g S,
immﬂbiliﬁria f} 1/ Especialitats
al‘llb pI‘ESéHCia « B - v Compravenda entre particulars, oferint

un acompanyament complet.

tota la provin __
. v’ Assessorament en tramits relacionats
de Glr(}lla o > amb arrendaments, hipoteques i

gestions documentals.

v Suport integral en projectes d'obra
nova i autopromocions sobre parcel-les
particulars,

veure'ns songe

Compromis:
: Gestionem la teva propietat amb les maximes garanties.

Noi > i —— v B -
: B"a oficing : ; y — Sol-licita una cita sense compromis.
, 3Banyoles - i
=, o Contacte: Aimon Tonletti - 628 990 380
lesquatrecases@gmail.com Jord| Hidalge - 622 921 844 Pl. dels Turers, 1i
www.lesquatreca ses.com Josep Desel - 659 085 144 17820 Banyoles - GIRONA
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Transforma el teu espai exterior
amb una piscina de somni...

Amb experiéncia i compromis de qualitat
transformem el teu entorn,
en un oasi de relaxacio incomparable

PISCINES, SPAS, SAUNES | BANYS DE VAPOR

Puigcerda i Banyoles maimapool.com
C/ Rossend Palmada i Teixidor, 49 - Banyoles

Tel. 972 684 134
Mobil: 662 233 011 C/ De Puigcerda, 13 - Puigcerda

MA&MAPEOL @maima_.pool




El moén de la construccio

Les empreses del ram
de la construccio6 i to-
tes les que se’n de-
riven so6n un puntal
important del nostre
territori i configuren
un sector rellevant del
progrés economic que
dodna feina i ocupacio a
molta gent. Empreses
constructores, paletes,
fusters, ferrers, pin-
tors, promotors, lam-
pistes, instal-ladors,
proveidors de materi-
als, transportistes, en-
ginyers i arquitectes,
etc... donen vida i ac-
tivitat a tot el sector. En aquesta foto dels anys 40 hi veiem una imatge de la rajoleria Borell del Salt del
Matxo (a Sant Miquel), elaborant teules i maons per la construccié d’edificis.

interiors

a: ¢ Libertat, 17 8 972.57.07.58 {©) 606.456.781 Banyoley

EMR$29)

Cortines a mida . sofds . butaques . protectors i fundes sofd . . nordics . fundes i llengols . catifes . ol per le Uar



(a)phonica  iusiniaam

www.aphonica.banyoles.cat

Roger Mas i la Cobla Sant Jordi-Ciutat de Barcelona
Tarta Relena / Els Pets / Cala Vento / David Carabén
Raiil Refree & Maria Mazzotta / Judit Neddermann Artean
Les Testarudes / Queralt Lahoz en acistic / Roger Coma
Dan Peralbo i El Comboi / Manteca Groove Corp / Ual.la!
Mar Pujol / Magali Sare & Manel Fortia / Adala / Terrae
Cor de Teatre Sons a I’Aire / Duo Lavoa Lapo
Blanca Llum Vidal + Los Sara Fontan

Tast de concerts amb Lluki Valverde, Ariadna Fort, LECOCQ, Silvestres,
Mariona Calo.i NUN; presentacio del llibre Cangons en bell llemosi
de Quimi Portet; exposicio Dibuix en directe; concerts EMMB,
Black Music Choir... i molt més!



Organitza: En conveni amb:

Els Pets ESTRELLA

DAMM

GIRA CANTANT LES QUARANTA:
CALLA | BALLA| SOM

Dijous 26 de juny/22h

Estrella Damm Club Nataci6é Banyoles
25 € anticipada - 28 € taquilla

Concert en format assegut

Roger Mas i la Cobla
Sant Jordi-Ciutat
de Barcelona

SEGONA ENTREGA D'UNA COL-LABORACIO ;
EXCEPCIONAL ENTRE EL CANTAUTOR SOLSONI
| UNA DE LES COBLES MES SOLIDES DEL PAIS

Divendres 27 de juny /22 h

Estrella Damm Club Natacié Banyoles
21 € anticipada - 24 € taquilla

Concert en format assegut

(ALTERSINERGIES )) B\ ajuntament

N l I ' ' de Banyoles

Amb el suport de:

S

VENDA D’ENTRADES
| ABONAMENTS
www.aphonica.banyoles.cat

club natacié banyoles

Amb el patrocini de:

iy .

AN, . L, N Generalitat de Catalunya
«@» Diputaci6 Departament
s’ de Girona WY de Cultura

j dma Bonpreu
EsTRELLA [ EQDY  of BOREE
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MAGRILL

DES DE 1898

BAR - RESTAURANT - PIZZERIA

Gemma Ametller

¢/ Francesc Figueras de Ametller, 17 Banyoles

Plagca Rodes, 14 - Tel. 622 19 00 13 Tel. 972 57 50 50 - 676 19 14 83

JAUME FABREGA
Escriptor gastronomic

Més de 80 llibres publicats
al vostre abast

Blog Bona Vida - Blog Gastronomia Catalana
Catalan Cooking - fabrega.jaume@gmail.com

RAFIA @ CARNISSERIA
EL MRABET BANYOLES

Carns halal amb la millor qualitat/preu
pollastre, xai, vedella...

Alimentacio, te, cafes, oli, llet, iogurt,
quefir, batuts, fruits secs, especies,
arros, llegums, pastes, begudes

i refrescs, conserves...

Qualitat, bon preu i bon servei.

Per encarrecs: Tel. 678 37 22 56

Menu diari i
cap de setmana
C/ Osona, 2
17834 Porqueres
Ctra. de Mieres
Tel. 972 575 254
Tel. 972 580 475

Jaume & Pol

Consultori

Informi's sense compromis:
Tel. 9725714 50 - 626 96 66 33 - fabrega.jaume@gmail.com

Men diari: 15€ - Per reserves: Tel. 621 681 670
Obert per esmorzar i per dinar
, J . i i els caps de setmana per sopar.
c/Llibertat, 28 (al costat del Valvi) Banyoles

PERRUQUERIA

CARME

HORES CONVINGUDES
c/ Jacint Verdaguer, 2 - 17820 BANYOLES
Tel. 690 28 95 38

BAR RESTAURANT

SERINYA

Ctra. C-66 Km 53 - Serinya - Tel. 972 593346

SERVEIS MASDEU SL

PALET DE LLENYA &8
O LLENYA A
GRANEL?

Vinardell

A la nostra web
t'expliquem les

diferéncies.

Espardenyers
des de 1887

Venda i reparacid de cal¢at

WWW. treballsforesfalsmasdeu cat
Tel. 629 82 80 46 - 679 09 15 14

AREA de

Restauracio -
GRANISSAT DE SiNDRIA

Ja en el segle VI, els arabs van
introduir a la peninsula Ibérica el
costum de consumir neu barrejada
amb sucs de fruita, mel i aromes.
De fet, és probable que la paraula
sorbet procedeixi de I'arab “shar-
bét” o del turc.

i

L

Ingredients

500 g de sindria pelada

1/2 llimona

1/2 llima

6 cullerades sucre

Gel a glagons trinxats

Elaboraci6

Pelem la sindria i li traiem les
llavors i la tallem a trossos. Posem
els trossos en una liquadora o

en una batedora, junt amb el suc
de llima i el de llimona, hi tirem el
sucre i ho batem tot plegat fins que
quedi com un puré. Ho mesclem
tot plegat amb una mica de gel
que haurem trinxat fi, ho posem un
recipient i ho fiquem al congela-
dor unes 2 hores. Passat aquest
temps ho batem una mica més i ho
tornem a ficar al congelador, i ho
deixem fins que estigui ja més dur.
Cal treure-ho uns 15 0 20 minuts
abans de servir, barrejant una mica
perqué quedi el granissat finet i
llest, una mica cruixent i refrescant
alhora. Podem decorar-ho amb
una fulla de menta al damunt.




SERVEIS

Bars - Cafes
CARPACCIO

Aquesta preparacié de carn crua,
que no obstant aixo0 és deliciosa,
és un dels grans plats de la cuina
moderna. Ara el podem fer facil-
ment a casa.

Ingredients (per a 4 persones)

1 peca de vedella posada al con-
gelador, oli d’oliva, romani, 1 ceba
petita i formatge parmesa ratllat.
Elaboracio:

Poseu a macerar oli d’'oliva amb
una branca de romani. Peleu la
ceba i talleu-la molt petita. Talleu
la vedella previament congelada,
a lamines tan fines com sigui pos-
sible, dipositeu-les en una plata i
amaniu-les amb la sal, I'oli d’oliva,
el romani i la ceba ben picada. Hi
podeu servir una mica de format-
ge parmesa ratllat.

Notes
Aquest senzill plat admet forca va-
riants pel que fa a 'amaniment, les
herbes que s’hi poden posar, etc.
En comptes de formatge parmesa
podeu fer servir altres tipus de for-
matges com ara el de Maé vell. Es
convenient utilitzar oli d’oliva extra
verge de les Garrigues o similar.
Jaume Fabrega.

2 Mends diaris i fesfius.
Arsiabtary - "pros

LA 52\ Menjars per emportar.
' —~~") Habitacions amb bany.

Visita la nostra web: www.fondalapaz.es

MATEU FESTA
’ C/Major 21 - Banyoles
972 57 38 09

Tot per festes infantils, picnic i
parament de taula d’un sol Us

CROISSANTERIA - CAFETERIA

També preparem caterings per festes i aniversaris

Placa Estudis, 9 - Banyoles - 972 57 10 94

- Reparaci6 i Venda
- Maquinaria per
hostaleria i
alimentacio
- Fred Comercial
- Aire Condicionat
Tel.i Fax 972 57 47 83
Tel. mobil 629 78 93 79 - BANYOLES

ELECTRODOMESTICS INSTAL LACIONS

Jguem & casal 3| ¢ ¢| I gl@

Electrodomestics Robert
www.electrodomesticsrobert.cat

Tels. 972 57 57 87 - 686 473 933
Botiga a Banyoles: Ctra. Caméds, 72

Salut i Bellesa

Nou liffing amb fils tensors
de col-lagen re-absorbibles
C/ liberlat, 94 - BANYOLES - Mob. 659 380788

= perruqueria
Mar-Cla

Fusio

Amb:
Carme Portas
i Anna M2 Marti

C/ Canal, 46 - BANYOLES - 972 57 21 06

Serveis de jardineria amb més de
15 anys d'expericncia

David Vila Castany
0963285 84
quercusbanyoles@gmail.com

o
EUROPIZZA
a L'AUTENTICA PIZZA

~ ARTESANA

-

&
-+
»

-
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“4 972574435

. Banyoles
¥ oy M

RESTAURANT CanXABANET
des de 1942

Cuina catalana i de mercat
Amplia varietat de plats i menu diari

Plaga del Carme, 24 - Banyoles - Tel. 972 57 02 52
www.canxabanet.com - canxabanet@hotmail.com

JORDI
NUIEL

JARDINERIA

CONSTRUCCIO | MANTENIMENT DE JARDINS
SISTEMES DE REG - GESPA ARTIFICIAL
VENDA DE PLANTES

C/ Joan Maragall, 38 - PORQUERES
Tels. 616 4510 21 - 629 7595 77

BAR TRAGUINYOL

US OFERIM:
esmorzans, pla,ty combinaty
entrepans i bevenars
ELS DIVENDRES TARDA: MONTADITOS AMB LA TEVA BEGUDA!
OBERT A PARTIR DE LES 6h DEL MATI
¢/ Girona 200, Banyoles - 646 33 82 32

PLATS DE L'ESTANY

Menjar per emportar

¢/ PortaTurers, 9 - Banyoles - T. 654 59 25 99

®) el_Trobador

EL TRODADOR

- SALSITXERIA
- HAMBURGUESERIA
- CREPERIA

Teléfon de reserves
i comandes per emportar

621059412

c/ del Born, 10 - BANYOLES

www.eltrobadorbanyoles.cat
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VINS BUSTINS

Quima Bustins

Amplia
seleccio de vins
cavesilicors
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VOLS FER RATAFIA? TENIM EL MILLOR PREU!!
Tel. 693 24 57 84 - Ctra/ Vilavenut s/n 17820 - Banyoles.

TOT EN INFORMATICA

TANLLER DE [REARASO i MANATENIIENT DPeRDNADORS
PARITGUILARS [ EVPRESES

e Ara també: nou servei
de punt de recollida UPS
e Venda de consumibles

e Reparacions a domicili

e Venda d’ordinadors
als millors preus

Venda de cartutxos i toners reciclats

EL TEU ORDINADOR VA LENT O TE
PROBLEMES DE VIRUS O DE PROGRAMES?
VINE i T’"HO SOLUCIONAREM...

Reparacions
d’ordinadors
en 24 HORES

e T’oferim tota mena d’aparells informatics:
e Portatils, tablets, Pc’s, accesoris...

¢ Informa’t de les nostres ofertes

e Vine i t’assessorarem sobre la millor opcio

www.reciners.com
admin@reciners.com

972 57 60 55
A

Avdé. Paisos Catalans, 207 - 17820 Banyoles




Es un jardi calid i sec basat en la vegetacié predo-
minant en tota I'area mediterrania, resistent a la se-
quera i de facil manteniment. El jardi mediterrani esta
dissenyat per ser utilitzat protegint-nos de la calor en
les seves fresques ombres i gaudint de les seves olo-
roses plantes aromatiques.

Els elements clau en un jardi mediterrani sén:
Arbres mediterranis. Principalment el pi pinyoner o el
pi roig, tots dos de copa globosa. També es poden
plantar arbres o arbustos com alzines, sureres, llo-
rer, marfull, baladres, palmeres... i altres que generin
ombra.

Arbres fruiters mediterranis. L'olivera, el taronger,
I'arboc o el magraner aportaran al jardi una clara es-
sencia mediterrania.

Espais de rocalla amb plantes aromatiques. Els
espais de rocalla amb sorra, pedres i plantes aromati-
ques com jara, romani, espigol o farigola, cobriran les
zones d’espai lliure aportant al jardi mediterrani seva
olor i textura caracteristics.

JARDINERIA

Colors blancs i ocres en els elements estructurals.
S'utilitza el color blanc en parets, murs i altres grans
estructures per generar sensaci6 de llum i frescor al
jardi.

Colors alegres i intensos en els detalls. En aquest
estil de jardins és habitual I's de plantes amb flors de
colors intensos, com el baladre, aixi com d’elements
decoratius colorits; testos de ceramica o terracota dels
més variats colors, paviments de ceramica amb mo-
saics i dibuixos atractius, teules per les teulades de la
casa i altres estructures. Tots aquests elements apor-
ten forca, passio i vivesa al jardi mediterrani.

Zig Zag Taller de Moda - ¢/ Canameres, 70 - Banyoles - Tel. 626 66 74 16

EMRES5]



Del 30 de maig al 8 de juny

L’Associacié de Banyoles Comerc i Turisme sorteja:

2 vals de Entre tothom qui compri en els establiments
associats amb l'aparador decorat.

2 vals de
Entre tothom qui participi en el Joc de I'Intrus.

Entre tots els qui consumeixin un dels
plats dolcos proposats pels restaurants
que participen en la 5a Setmana
Gastronomica i Floral.

14 vals de

Omple les butlletes que trobaras als diferents establiments
associats i participa en els sortejos!

Organitza:

Amb el suport de:

e *Consulta tota la informacid i les
b N *bases i condicions del sorteig a
ASSOCIACIO BANYOLES Ajuntament . Y
comerg i turisme {% de Banyoles De Banyoles banyolescomerciturisme.cat




Text: Pep Boix - Foto: F.X. Butinya. LA FARAN DU LA

Joventut 70’
Els Joventut 70’ varen ser un popular conjunt de rock Banyoles, (a la PI. Servites, sota la Fonda Comas).
de Banyoles format I'any 1970 per un grup de joves i D’esquerra a dreta: “Xicu” Tarrés, veu; Narcis Plane-

emprenedors musics d’aleshores. En aquesta foto els  lla, baix; Jacint Planas, bateria; Pere Gironés a la gui-
podem veure assajant el seu repertori al seu local de tarra ritmica i Joan Carpio a la guitarra solista.

Divendre

20 h.

CANTADAD’HAVANERES

21:30 h.

Reserves

12 € Ala barra el mateix dia

VI LAVE N UT 2 5 Places limitades

EMR! 37
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Cuinats Bo i fet

COMPAS

CENTRE DE SALUT DEL
MOVIMENT | 'ACTIVITAT FISICA

Feu els vostres encarrecs amb les nostres especialitats:
rostit, cargols, vedella amb bolets, canelons, croquetes
casolanes, brandada de bacalla... etc
X .

FISIOTERAPIA
OSTEOPATIA
PODOLOGIA / POSTUROLOGIA
EXERCICI TERAPEUTIC
REHABILITACIO DEL VERTIGEN
EXERCICI PRE i POST PART EN GRUP

Ctra. Camos, 73 - Banyoles - www.boifet.cat

CARNISSERIA - XARCUTERIA __ ™ 2.
“Can Jeslis” < ) "

US OFERIM TOT TIPUS DE CARNS | CARNISSERIA D’ELABORACIO PROPIA
AMB PROCEDIMENT ARTESANAL | INGREDIENTS NATURALS...

VEDELLA, PORC, POLLASTRE, XAl, ETC... EN TOTA MENA DE TALLS | ELABORATS:
BOTIFARRES, SALSITXES, BISTECS, ENTRECOT, PINXOS, ESCALOPA, LLIBRETS, ARREBOSSATS,
PINXOS, COSTELLES, HAMBURGUESES, MANDONGUILLES, XARCUTERIA | EMBOTITS...
VEDELLA

QUALITAT | BON TRACTE AL MILLOR PREU BENCRIADA

C/ SANT ANDREU, 47 - MATA - PORQUERES - TEL. 622 018 339



Text: Josep Grabuleda - Foto: J.M. Mateu. IMATGES | RECORDS

El Mirador de I’Estany

Als anys quaranta Ba-
nyoles va optar per un
turisme centrat en I'Es-
tany. Dels anys quaranta
als seixanta solien venir
molts autocars carregats
de visitants. | es va decidir,
el 1944, bastir un Mirador
al puig de Sant Martiria,
en un lloc d'una certa al-
tura i farcit doliveres. El
setembre de 1946 ja esta-
va acabat i només faltava
plantar-hi els nous arbres
per a aconseguir que fos
un indret idil-lic. En aquella
epoca, el Mirador perme-
tia una vista panoramica
de I'Estany i era el simbol
de l'esperanca posada en
el futur turistic de la ciutat.

Visiti’ns i compri on-line els nostres articles exclusius.

Roba i complements per a tu, i per els més petits de la casa.
| també, roba per decorar la llar i per la cuina.

Tot fet amb teixits naturals i cuidant tots els detalls!

Visita la nostra web i botiga on-line: www.zigzagcorner.es
Tel. 626 66 74 16 - Banyoles

METAL-LIQUES

ORDI

CONSTRUCCIONS METAL-LIQUES
Nova adreca: Ronda Monestir, 107
17820 - BANYOLES

Mobil +34 600 529 492
info@metal-liquesjordi.com - www.metal-liquesjordi.com

JAUME PLA

xemeneiespla ‘
|

XEMENEIES METAL-LIQUES | DECORACIONS

Mobil +34 600 529 492

EMR 39




Dilluns 23 de juny a les 23:30

Gran Revetlia
e SANT JOAN

o Ilennaannicllnaﬂa (SalaReplay)’ |

a tauullla 15 e amh consumicio tall tle C0Ca |
Sopar [han'ﬁlahanell T



Ingredients

500 grs de carn de vedella (tallada a tacos),

23 cebes mitjanes, 3 pastanagues, 4 dents d’all,
1 copeta de vi ranci, vi blanc o conyac,

1 fulla de llorer o 1 branqueta de farigola,

4 patates mitjanes, sal, pebre negre i oli.
Opcional: bolets 0 xampinyons

poden ser frescos o en llauna) i pésols.

Elaboracio

Poseu la carn en un plat gran i saleu i empebreu.
Espolseu-la amb una mica de farina i fregiu-la en
una cassola amb oli d’oliva. Un cop la carn hagi aga-
fat color, afegiu les verdures tallades a trossos (la
ceba, la pastanaga i els alls). Afegiu les herbes aro-
matiques. Deixeu enrossir tot junt i afegiu el vi ranci.
Deixeu evaporar I'alcohol i cobriu d’aigua.

Quan comenci a bullir, tapeu la cassola i deixeu

Estofat de vedella

coure a foc moderat fins que la carn estigui tova.
Si cal, afegiu una mica més d’aigua en la coccio,
i quan faltin uns 20 minuts per acabar de coure,
afegiu les patates esberlades. Si utilitzeu bolets i/o
pésols de llauna, afegiu-los a I'dltim moment. No-
més cal que estiguin al foc uns pocs minuts perqué
s’integren a 'estofat. Aquest plat millora si es deixa
reposar d’un dia per a l'altre.

REVETLLA DE
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el..Restaurant

SANT JOAN Carpa de I'Estan
P \,¥C7( \ ./_/
\////. ELS ENTRANTS A COMPARTIR... 2\ | A
.\\\ ‘, // CREMA SUAU DE MELO | MENTA FRESCA RN

PLAT DE PERNIL IBERIC AMB PA DE COCA -
74 \‘ ELS CLASSICS CALAMARS A LA ROMANA FETS A CASA ~ . \\\ |
N\ GAMBES LLAGOSTINERES A LA PLANXA : )

SEGON PLAT A ESCOLLIR
MITJANA DE VEDELLA A LA BRASA AMB
SALSA DE FOIE | XIPS DE MONIATO
MELOS D'IBERIC CUINAT AMB BOLETS
RAPET A LA BRASA

LES POSTRES
SORBET DE CITRICS | VETES DE GERDS

AIGUES MINERALS
LEGARIS VERDEJO D.O RUEDA , LEGARIS NEGRE D.O RIBERA DEL DUERO
CAVA PRIMA VIDES , CAFE | COCA DE REVETLLA DE SANT JOAN \ / /

MUSICA AMB DJ ROGER A LA NOSTRA TERRASSA!
PREU: 65€PP —

IVA INCLOS
Es prega reserva prévia 972582825 - info@restaurantlacarpa.com e
L'organitzacio es reserva el dret de fer canvis en la programacid /

//\Z

7z
~N
N\

RN

B " “ . Jaume Fabrega LAR EC EPTA

EMRYLE]



MARTA OLIVER

PERRUQUERIA | ESTETICA
TENDENCIES PRIMAVERA 2025

Ja arriba el bon temps i és I'hora
de fer un canvi de look amb les
noves tendencies de primavera.

ANIMA’T I RENOVA'T!!

PROMOCIONS JUNY KATRINA

o Especial allisat organic - N2 1 a Europal
o Linia 100 K Molecular - Ideal per cuidar
la salut i bellesa del teu cabell.

Pl. President Companys, 4 - Tel. 972 57 00 75 - PORQUERES
perruqueriamarta@hotmail.com
Horari: de dimarts a dijous de 15h a 20h. Divendres de 9h a 20h.
ﬂ Dissabte de 9h a 17h. Hores convingudes.

ESTIU 2025 QUADERNS D'ESTIU

de““s RECOMANATS PER LES ESCOLES

g ]

Totes les editorials recomanades per DE TOTES LES MATERIES | EDITORIALS
els professors del Pla de L'Estany VINE A BUSCARELTEU!

ARX|FESTA
Avda. Paisos Catalans, 227 - Tel. 972 57 53 10 - arxifesta@gmail.com
Obrim de dilluns a divendres mati i tarda, i els dissabtes al mati.
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& Cocade
\ & Sant Joan

Ingredients

300 g de farina de forga, 2 ous,

50 g de sucre, 30 g de mantega,

%2 litre d’aigua, 50 g de llevat,

8 g de sal, vainilla, canyella, llimona,
1 manega de crema pastissera.

Elaboracio
En primer lloc, per a fer la pasta, barregem la fari- Tot seguit, estirem la pasta amb un corro, la coca
na, els ous, el sucre, la sal, uns 10 grams de man- ha de fer uns 50 cm de llargada per 20 d’ampla-
tega i el llevat. Es barreja a poc a poc i s’afegeix da. Es pinta amb ou i es deixa fermentar unes ho-
la resta de mantega en dues vegades. D’aquesta res fins que dobli el volum. Després s’hi col-loca
manera sera més facil i rapid de fer la pasta, que el guarniment (fruita confitada, pinyons, ametlla
es va afinant. Quan no s’enganxi a les mans es ratllada...) i es decora amb rombes o tires de cre-
deixa reposar uns 30 minuts. Després, es treballa ma pastissera (manega i punter arrissat), es pinta
la pasta fins que sigui al punt i s’hi dona una forma amb ou (barrejat amb aigua) i s’hi tira el sucre al
una mica allargada per poder-la estirar, tali com fa- damunt. Ja es pot enfornar a una temperatura de
rem després. Aleshores es tapa amb un drap humit  220° i en uns quinze minuts ja estara cuita i a punt
i es deixa reposar 30 minuts més. per menjar.

nw
~CONCERT DE

‘*ﬂ-‘tl MAVERA

ANEM A TEATRE
A BARCELONA A VEURE:

L’AMOR VENIA AMB TAXI, DE LA CUBANA

de Lloret de

J
.
Diunﬁnge, 15 ge ju!y 2025,

i ® les 5 de la tarda

L'AMOR
e | VENIA
AMB
TAXI

VRUS e I'ngtnny

Parrbquia de Santa Maria dets Turers, Banyoles s

LaCubana




de.banyoles.cat

5a SETMANA

GASTRONOMICA | FLORAL
del 30 de maig al 8 de juny de 2025

47a EXPOSICIO DE FLORS
del 30* de maig a l'1 de juny de 2025

+*30 de maig només de 17 a 22 h.

Organitza: En conveni amb: ——— Col-labora:

sy L4
O Ai - 4\,
Ajuntament ASSOCIACIO BANYOLES 7\ . : "
{% di Banyoles De Banyoles b comerg i turisme «@» Diputacio de Girona

EL!

creativecorneragency.com



AGENDA - JUNY

47a EXPOSICIO DE FLORS

Del 30 de maig al 1 de juny, 47a Exposicié de Flors.
Al Claustre, Jardins i Església del Monestir i a diferents
indrets de Banyoles amb decoracions florals i artistiques.
Horaris al Monestir: Divendres de 17 a 22h.
Dissabte de 10 a 14h ide 16 a 21h.

Diumenge de 10 a 14h i de 16 a 20h.

Horaris Pesquera Lero (Oficina de Turisme):

Dissabte i diumenge, de 10 a 1%h.

BO, E MEL!

Del 30 de maig al 8 de juny, 5a Setmana Gastrondmi-
ca i Floral amb activitats, tastets, sortejos i activitats.
EXPERIENCIES GASTRONOMIQUES

Restaurants participants en la ruta gastronomica de
postres inspirada en el Projecte de la Banyoles Dolca:
Al Born, Can Janeret, Can Magrill, Can Pericus, La
Sal, El Trobador, La Carpa, Fleca Figueras, La Tattina-
da, Gil's, Vora Estany, La Parra, La Diana i Petrichor.
Consumeix als establiments participants i entra en el
sorteig de molts vals de premil!

MOSTRA D’APARADORS DECORATS

Llistat d'establiments https://turisme.banyoles.cat/

EL JOC DE L'INTRUS

Consulta les bases: www.banyolescomerciturisme.cat
LA RUTA DOLCA.

Dissabtes 31 de maig i 7 de juny, de 17h a 1%h.
Reserva prévia: https://culturabanyoles.koobin.com/
CONCERT FESTIVAL RITMIKS

Divendres 30 de maig, de 17h a 20h. Plaga Major.
ACTIVITAT LUDICA DE REM INDOOR

Dissabte 31 de maig, Placa Major. Sessié d'Avirow.
Més informacié de totes les activitats:

Oficina de Turisme. https://turisme.banyoles.cat/
Tel. 972 58 34 70 - whatsapp 690 853 395
BANYOLES EMPREN+

Dies 4 i 6 de juny, de 9:30h a 12:30h. Al SOM,
Sessi6 formativa: Quin tipus de finangament s’ajusta
millor a la teva empresa? A carrec d’AGOE.

Dia 19 de juny, de 9:30h a 14:30h. Al Museu Darder:
Jornada d’emprenedoria i empresa: Néixer i créixer
amb propdsit: connecta amb projectes d'éxit

que han nascut per deixar empremta al territori.

Amb la preséncia de: Astech, Londii, Els majordoms,
Bahiguell, La porta del mon, Dictum, La Silvestre,

can Graner, Qubbo, Viure present i Palmi studios.
Inscripcions gratuites al Servei d’Ocupacié Municipal
(SOM) 972 58 11 20 - promocio@ajbanyoles.org
AUDITORI DE L'’ATENEU

Diumenge 8 de juny, 18h. Cicle de cinema Gaudi:
Pel-licula: “Los destellos”. Direccié: Pilar Palomero.

amb el suport de I'Ajuntament de Banyoles

XXIV PASSEJADA DE MOTOS ANTIGUES
Diumenge 1 de juny, Sortida del Pavell6 de La Farga.
Inscripcions a partir de les 8h sortida a les 9:30h.
CONVIVENCIA | PROGRES

Dissabte 14 de juny, a les 12h. Al Museu Darder,
Conversa: “Del antropocentrismo a la sociedad algo-
ritmica. La relacién ser humano maquina”, amb Jesus
Gémez Esteban, Magistrat de la Sala Social TS) de
Catalunya. Sobre com la tecnologia, especialment la
IA, condiciona les relacions socials i judicials.
BARRI DE MAS PALAU

Divendres 27 de juny, 20:30h. 3r Sopar a la fresca,
"Tu hi poses la carn, nosalires hi posem la resta".

A la Plaga Canigé, amb barbacoa per coure’s la carn.
MUSEUS DE BANYOLES

Dijous 5, 17h. Al Darder, Dijous Culturals, xerrada:
“Infants i dol”. A carrec de Mireia Bosch, psicologa.
Dies 7 i 22, 11:30h. Visita al Parc Neolitic.

Dissabte 7, 18:30h. Tresors del monestir.

Diumenge 8, 11h. A través de les pesqueres.
Dissabte 14, 18h. A la romana! Descobrim Vilauba.
Dissabte 14, 19h. Tardes de ciéncia, Mecanica
Quantica” amb Albert Bramon, llicenciat en Fisica.
Dijous 19, 19h. Al Darder, Cicle Art i exili, La dona ar-
bre. Fenosa, Carner i els Jocs Florals, amb Jaume Coll,
professor de la UB. Organitza: La Bombonera.
Dijous 19, 16h. Qué explica I'arqueologia de la Draga.
Dissabte 28, 18h. Avui fem de Neolitics.

Fins al 8 de juny, al Museu Darder, Exposicié:

La linia de la superficie, de Jonas Forchini.

Dies 12 i 13, al Darder, Xl Fundus. Jornades

sobre el mén rural d’época romana.

Del 21 de juny al 14 de setembre, XXIIl Exposicié
Concurs Fotos de natura: La vida entre les roques.
Del 25 de juny a I'l d’agost, Casal d'estiu per infants.
Més informacié: www.museusdebanyoles.cat
BIBLIOTECA DE BANYOLES

Dimarts 3, 10h. Taller de lectura per a adults.
Dimarts 10, 19h. Al Darder. Club de lectura adults.
Dijous 12, 17h. Club de lectura infantil.

Dijous 19, 20h. Club de lectura en anglés.

Dissabte 21, 12h. Al Darder, Presentacié llibre:

“El soldat lleial”, de Pere Bosch i Cuenca.

Del 3 al 14 de juny, Exposicié: Extral Comic 2025
Del 18 al 30 de juny, Exposicié: (a)phonica 2025.
Fins al 12 de juny, Aula d’Estudi, majors de 16 anys.
CLUB NATACIO BANYOLES

Dia 1, 12h. Waterpolo: Cadet Masculi vs AESE.

Dies 7 i 8 de juny, Rem: Campionat de Catalunya.
Dia 28 de juny, 17:30h. 15& Triatlé popular per relleus.
BANYOLES CONTRA EL CANCER

Dia 4 de juliol, 20:30h. A La Carpa: Havaneres i sopar.
Tiquets: 35€. Tel. 659 990 786 i Tel. 669 167 365.
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AGENDA - JUNY

1==
B Porqueres

FESTIVAL RECONDIT

Dissabte 14, 21h. Al Taller Carles Fontseré, Concert
de Pedro Guerra en acUstic. Preu taquilla: 20 €.
Preu anticipada: 15 € (+ 1€ despeses de gestid)
Més informacié: https://tickets.latornada.cat/
FESTA DE SANT JOAN DE LES PEDRERES
Diumenge 23, 21:30h. Sopar de revetlla al Civic.
A les 12 de la nit, misica en viu amb en Toni.
Dilluns 24, 11h. Missa a l'església de les Pedreres
acompanyada del Cor de dones Les Estunes. Tot seguit:
concert “Un mercat de cangons” i després vermut
20h. Al Civic: Havaneres amb el grup Oreig de mar.
BIBLIOTECA DE PORQUERES

Fins el 12 de juny: Aula d’estudi.

Dimecres 25, 19h. Cloenda dels clubs de lectura.
Del 4 al 26 juny. Exposicié: La Bibliomaleta.

Tot el juny, exposicié: Soc el que sento; en motiu
del dia 28, Dia Internacional de I'Orgull LGBTIQ+.
CASAL DE LA GENT GRAN

Dissabte 28, 14h. A Can Carreras, Dinar i ball de
Sant Pere amb Angel Puertas. Tiquets: 20€

al Casal els dies 19, 20 i 23 de juny de 4 a 7h.

EL CiVIC A L’AIRE LLIURE

Dies 2, 9i 16, 18h. Cuina silvestre.

Dies 3, 10i 17, 1%h. Pilates.

Dies 4, 11 18, 18h. Dibuix i pintura.

Dies 4, 11 18, 18.30h Fotografia.

Dies 4, 11 18, 18.30h. Biomaterials.

Dies 5, 12i 19, 9.30h. Embalcar cadires.

Dies 5, 121i 19, 18.30h. loga.

Més informacié: www.centrecivicporqueres.cat
MUSICA A LAIRE LLIURE!

Dijous 5, 20:30h. Tritonhead.

Dijous 12, 20:30h. Judit Jacquet.

Dijous 19, 20:30h. DJ Jana la Fontaine.
ACTIVITATS DE TURISME

Diumenge 22, 10:30h. La llegenda de les goges.
Descoberta de Les Estunes, amb titelles i taller.
Reserves: Oficina de Turisme Estany 972 58 34 70
Dissabte 7, 12h. Visita guiada al taller Fontseré.
Diumenge 8, 19h. Taller Fontseré, concert Cor de porcs.
+ informacié: www.porqueres.cat

DONACIO DE SANG

Dimecres 25, al Centre Civic, de les 16h a les 21h.

Armanter Coll

Restauracio d’antiguitats

Restauracio
d’antiguitats
(cadires, rellotges,
llits, calaixeres,
tocadors...)

636 5491 64

c/Sardenes, n° I - 3 - Porqueres

onida
PERRUQUERIA

dona - home - nen

BONA REVETLLA
DE SANT JOAN

C/ Colom, 53 Porqueres
Tel. 972 66 49 38 - 620 55 48 37
soniaperruqueria0518 @gmail.com
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Taller Mecanic

EL MILLOR SERVEI INTEGRAL PEL TEU VEHICLE
REPARACIO, REVISIO | MANTENIMENT
DEIXA EL TEU COTXE EN BONES MANS!

Tel. 972 584 459 - 640 507 408

C/Barcelona, 25 - 17820 Banyoles
www.talleramr7.com grupamr7@gmail.com

ROS OLIVERAS

assessoria / assegurances

DECLARACIO DE LA RENDA

OLGA ROS OLIVERAS

Llicenciada en ADE - Col-legiat assessors tributaris nim. 135

C. Canal, 30 - Ap. correus 140 - 17820 Banyoles
Tel: 972 57 32 69 - Tel/fax: 972 57 33 01
Cle: info@rosoliveras.cat

AGENDA - JUNY

@ FONTCOBERTA

FESTA MAJOR DE VILAVENUT

Dissabte 24 de maig. 32¢ Campionat de

botifarra al local social de les antigues escoles.
Divendres 6 de juny, 19:30h. Pregé de Festa Major.
20h. Cantada d’havaneres amb LES ANXOVETES.
21:30h. Sardinada i cremat de rom.

23h. Sessié popular de Karaoke.

Dissabte 7 de juny, 9:30h. Caminada popular.

Punt de trobada i sortida: Plaga Mn. Salvador Pageés.
12h. Vermut popular i repic de campanes

16h. Café musical amb el grup Grana i moscatell.
17:30h. Gimcana per a petits i grans.

19h. Espectacle de Clown per a petits i grans.

22h. Concert-ball de versions amb el grup “Els perduts
de Sant Esteve de les roures”. 24h. Sessi6 de DJ.
Diumenge 8 de juny, 11h. Ofici solemne en honor a la
Sta. Espina acompanyat de La Principal de Porqueres.
Seguidament cant dels goigs i benediccié dels ulls.
11h. Plaga Mn. S. Pagés, demostracié de Puntes

al Coixi amb les Puntaires de Banyoles i Comarca.
12:15h. Taller de sardanes a la mateixa plaga.

13h. Sardanes, vermut popular.

g SERINYA

MERCAT D’ARTESANIA | PAGES

Dissabte 7 de juny, 10h. A la placa de Sant Andreu
CLUB DE LECTURA

Dimecres 11 de juny, 19:30h. A Can Xerric.

Llibre: Reflexos en un ull d’aurat de Carson McCullers.
PRESENTACIO REVISTA LES GARROTXES
Diumenge, 1 de juny 10h. al Jardi d’herbes medicinals.
REVETLLA DE SANT JOAN

Dilluns 23 de juny, 21:30h. Porta el teu sopar a la
plaga de I’Ajuntament i viu la festa. Foguera, misica i
servei de bar.

SORTIDA DE LA RATAFIA.

Dissabte 21 de juny, 08:30h. Sortida: de Can Xerric
EDICIO ESPECIAL TRANSHUMANCIA

Dissabte 7 de juny, 19:30h. A Can Xerric. Documental
“Veus transhumants” i després, taula rodona
SORTIDA DE LA TRANSHUMANCIA 2025
Diumenge 8 de juny, Crespia - Serinyd

11h. Documental: Veus Transhumants. 12h. Taula rodona.
13h. Dinar popular. 16h. Sortida del ramat de Crespia.
20h. Arribada del ramat a Serinya. Venda anticipada15
€: Mieres: 626 41 73 60. Serinya: 659 19 36 55 i Can
Xerric, Crespi&: Bar La Trobada.

PROJECCIO DOCUMENTAL: GANADO O DESIERTO
Dissabte 14 de juny, 18:30h. A Can Xerric. Taula rodona.
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4 ESPONELLA

FEM DRECERA - CONSELL ESPORTIU

Diumenge 11, Caminada per Vilert i Espinavessa, amb
activitat paral-lela: El riv Fluvia, biodiversitat i poténcia.
CLUB DE LECTURA

Dimecres 18, 12h. A I'Espai 1 d’octubre, comentarem

el llibre: “La classe de grec”, de Han Kang. m ﬂ ‘ a

REVETLLA DE SANT JOAN

Dilluns 23 de juny, a Cal Baré, a partir de les 20:30h. pNEUMﬂtlcs I MEC&N'C“ nﬁp“)n
Arribada de la flama del Canigé, sopar popular i misica.
TALLER DE PASTISSERIA INFANTIL

Dimarts 10 i 17 de juny, 18:30h. A 'Espai 1 d’octubre.
Places limitades. Inscripcions a |’Ajuntament.

SERVEI DE BIBLIOTECA MOBIL

Els dijous 5i 19, de 10h a 13:30h. A Cal Baré.

PHEUMATICS | MECANICA RAPIDA

+ de 15 anys d'experiéncia

Canvis d'oli

Frens
Bateries

PrelITV
Ctra Vilavenut 218 - BANYOLES

B Ot

ww
& CORNELLA DELTERRI

FESTIVAL RECONDIT [F]] @germansayats
Dissabte 7 de juny, 21h. Concert de Clara Peya.
FESTA MAJOR DE SORDS ' 644282836

Diumenge 8 de juny, 11h. Missq, i a la sortida:
concert amb el grup Merakia i vermut popular.
FESTA PETITA DE CORNELLA

Dijous 26 de juny, 20h. Pista basquet ajuntament,
havaneres amb el grup Americanus,

pica pica popular per fothom i rom cremat.
MARXA FEM DRECERA - CORNELLA
Divendres 27 de juny, 21h. Camp de futbol.
Preinscripcions: www.ceplaesfany.cat 6 €

+ informacié: www.comnelladelterri.cat
ESPECTACLE INFANTIL SOBRE RODES
Diumenge 29 de juny, 18h. Zona Esportiva.

Pel professor Karoli, 'home que roda.

MUSICA AMB DUET MARENDA PROPERA OBERTURA
Diumenge 29 de juny, 19:30h. Placa del Maig

Poemes i cangons de Joan SalvatPapasseit.

PILATES i BARRE PROVA UNA

CLASSE GRATUITA
Per a totes les edats

SANTMIQUEL

23a TROBADA DE CANTAIRES DEL PLA DE L'ESTANY
Diumenge 8 de juny, 19h. A la Plaga Escoles, gratuit.
Amb les Corals: Grup de Caramelles de Sant Miquel,
Coral Les Estunes, Veus de I'Estany, Vall del Terri,

Cor Puig Vocalis, Coral de Veus i Fontcoberta Canta.

En cas de pluja es fara a I'església del Collell.
FESTIVAL RECONDIT

Diumenge 15 de juny, 12h. Al paratge de I'Església

de Sant Miquel. Concert del Festival Recondit amb

Anna Roig i Carles Belda. Concert gratuit.

PILATES REFORMER PILATES MAT

Passeig de la Industria 60, Banyoles (2 @mim.studio_

. 669910160 X info@mimfitstudio.com

EMRYLO)



taller de restauracio d'art
Neus camprmany

Restaurem art, pintura, escultura, ceramica, antiguitats, mobles.
O bé, ho pots restaurar tu mateix al taller amb la nostra ajuda i seguiment.

Neus Campmany Queralt - restauradora d’art Illda.
neus@restauracioart.com - www.restauracioart.com

Tels: 671 582 509 - 972 576 051



Text: Josep Grabuleda - Foto: Acpe. EL COSTUMARI
Maquina de batre mobil

PP L el T ; = 5 " j :

A la imatge, del 1941, es veu una maquina de batre mobil. Aquesta maquina es desplagava fins a les
masies i cases de pages per facilitar la feina de batre a qui la llogava. A través del tub sortia la palla, que
s'apilonava al paller. Uns pagesos posaven les garbes dins i uns altres feien els pallers.

@75 DERMA
SOLUCIONS

Dra. Cristina Heras Mulero
DERMATOLOGIA CLINICA

CONSULTA DE DERMATOLOGIA
Malalties de la pell, cabells i ungles
Nens, joves i adults
Hores convingudes

c/ Firal, n° 3 Local 2 - Sarria de Ter - Tel. 644 986 829
www.dermasolucions.com - derma@dermasolucions.com
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15e Triatlo
Popular per Relleus

28 de juny 17:30h

Informa ta
www.cnbanyoles.cat

club natacié banyoles



Foto: Jaume Ribera - Text: El Mirador ESPORTS VINTAGE

El Basquet a Banyoles

El Basquet és

un esport molt
arrelat i practicat al
nostre territori, que
compta amb un
munt d’esportistes
que el practiquen

i d’afeccionats
que el segueixen

a tota la comarca.
En la imatge de la
foto de 1992, hi
veiem la celebracio
d’unes 24 hores
de Basquet a la
Pista de Sant Pere,
on aleshores s’hi
disputaven molts
partits de basquet
tant d’adults com
de categories
infantils i juvenils.

DECLARACIO DE LA RENDA 2024

OFICINA:
Passeig Mosseén Lluis Constans, 290 - Entresol 12 - 17820 - BANYOLES

EMRYS?]

Tel. 97257 38 00 - 972 57 68 88




KIM&CAN
AUTOPLANXA BANYOLES CUIDADOR | PASSEJADOR DE GOSSOS

Servei de passejos.
Servei de guarderia de dia
Servei de residéncia sense gabies.

SERVEI DE PLANXISTERIA | PINTURA

NOVA GERENCIA: JORDI FAUSELLAS Servei personalitzat al domicili, gossos i gats.
Busquem planxista amb experiéncia.
Incorporacié immediata. TENIM CURA DEL TEU PELUT
Informi's al Tel. 690 325 530 DES DE LA LLIBERTAT I LA NATURA

Ronda Monestir, 137 - Banyoles
Tel. 97257 61 29 - 690 32 55 30

autoplanxabanyoles@gmail.com
Segueix-nos a Instagram: @ autoplanxabanyoles

L Tens un gat de pél mig/llarg
ﬁ\ i t'han dit que s'ha de rapar?
oy Abans de fer-ho vine a veure'ns.
“.4 = FORMACIO EN ARREGLO
M4C. | MANTENIMENT DE GAT PERSA

Centre destilisme cani/felf @wtal(q,,&

Perruqueria caning/felina.
Autorentat.

Tractaments dermatoldgics naturals

tacio natural seca i humida
Accessoris

Eaa—— =

Tall a tisora i a miquina, També preparem gossos
stripping, trimming desllanar... per casaments i celebracions.
NOU SERVEI: B
FEM XAPES D'IDENTIFICACIO poimoraiyg Instinct
PERSONALITZADES
| GRAVADES PER A GOSSOS | GATS.
DES DE 6 EUROS, GRAVAT INCLOS o o

DISTRIBUIDOR OFICIAL
DIETA YUM

C/ Francesc Macid, 1 - Vila Olimpica - Banyoles - 972 576 743 - 609 285 082

Horari: Dilluns i dijous: de 9h a 14h i de 15:15h a 19h. Dimarts: de15h a 19h.
Dimecres i divendres: torn intensiu de 9h a 16h. Dissabtes: de 9h a 13h.




MASCOTES

Envia’ns la foto de la teva mascota i tu i la publicarem en aquesta seccié dedicada a els nostres
amics els animals... Perqué estimem i valorem els animals i respectem la natura !!
Pots fer-nos arribar la foto a info@revistamirador.com o trucant al WhatsApp: Tel. 669 018 405

En Josep ens passa Imatge de la seva En Quim ens envia la foto del seu
tortuga. Diu que ja sent el bon temps gos mestis que es diu “Duma”.
i surt de I'aigua per prendre el sol.

La Carme ens passa \
foto de la "Poppy" AV . En Joel ens passa
que és la gosseta La Neus ens passa foto una imatge de dos dels
“cavalier” de la “Kitty” i en “Troy” seus bonics canaris.

de la Montse i I'Eduard! els dos gatets la Gemma.

CANPINSO
PERRUQUERIA I ESTETICA |Ez
AMB NAMPUS D'ALTA GAMMA o

ft=
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Finques Manel

Vols la
teva

T'acompanyem durant tot el procés de venda del teu
immoble perqué no t’hagis de preocupar de res.

. Ens ocupem de la
taxaci6 de 'immoble

7 Fem difusié a la web
; i a les xarxes socials

1

T Publiquem als principals {
: portals immobiliaris (
J

A Et gestionem tota la
negociacié i la venda

Nomeés es viu una vegada,

nosaltres et mostrem on

www.finquesmanel.com

+35 anys d’experiéncia
en el sector immobiliari

Finques Manel
Carrer de Mata, 18
17820, Banyoles
Mob. 627 449 095
Mob. 686 283 574



Anuncis per paraules MERCAT LLIURE

0,25 cm per paraula. Abans del dia 20 a: ARXIFESTA, DICTUM o MATEU FESTA. + Info: Tel. 669 018 405

LES QUATRE CASES oficina de serveis immobiliaris.
Vine'ns a conéixer a la Placa dels Turers, n°11

de Banyoles! - Tel. 629 990 380

LLIBRERIA DICTUM vina a la nostre llibrerial

Ara presentem en exclusiva la nova col-leccié de bosses
d’estiv de Zig Zag Corner. Teixits de proximitat i dissenys
exclusius amb qualitat i bon preu! Produccié local.

Tot fet a Banyoles: KmO. No t'ho perdis!

Vine a Dictum, a la Ronda Monestir, 88 de Banyoles.
FEM DESBROSSAMENTS i arranjaments de jardins

i finques. | també servei de manteniment i pintura.
Informi’s. Olman. Tel. 632 98 85 28

MIM PILATES pilates i barre pera totes les edats.

Prova una classe gratuita. @mim.studio

Pg. Industria 60, Banyoles - Tel. 669 91 01 60

DERMA SOLUCIONS dermatologia clinica al seu abast.
Dra. Cristina Heras. Consulti’'ns sense compromis.

Tel. 644 986 829

EMPRESA especialitzada en maquinaria d'hostaleria bus-
ca aprenent per mecanic de fred industrial, preferentment

estudiant del cicle formatiu d'electromecanica. Interessats,

envieuwhatsapp al 683 76 47 04

ACADEMIA GAMMA nou curs curs estiu 25. Mecanogrdfia
i informatica per nens i nenes a partir de 3r de primaria
i també per adults. Més informacié. Tel. 972 57 30 55
FAIG ESCULTURES en una nau a Corts de 120 m2.
Unicament utilitzo 60 m2. T'interessa compartir

100 € tot inclds. Quim. Tel. 633 263 334

Interessats, informeu-vos al Tel. 669 018 405

BORDAS DISSENY liquidacié per jubilacié. Disfresses,
vestits de festa i ndvia, comunions, etc. També fem

tot tipus d'arranjaments. Al ¢/ Sant Martiria 6,

de Banyoles. Tel. 972 57 06 66

FESTES PRIVADES, esdeveniments, events d'empresa,

lloguer d'espai... Blitz Disco és el lloc on celebrar!
Més informacié al Tel. 628 275 455

JARDINER amb més de 15 anys d'experiéncia. Jardins,
gespes i desbrossaments. David Vila Tel. 696 328 584
LES QUATRE CASES és vosté propietari? Parlem

de les millors opcions per a la seva propietat.

Informi’s sense compromis. Tel. 629 990 380
MANETES A DOMICILI Tota mena de manteniments

a preu assequible amb servei d'urgéncies.

Jucla Reformes i Serveis. Tel. 686 147 356

ES BUSCA PERSONAL per I'oci nocturn a Banyoles,
cambrers, staff, promotors, relacions publiques, nefeja
seguretat... etc. Més informacié al Tel. 628 275 455
AUTO PLANXA BANYOLES busquem planxista

amb experiéncia. Incorporacié immediata. Informi’s.

Tel. 690 325 530 - Jordi.

ZIG ZAG CORNER Taller de moda i téxtil de proximitat.
Roba per la llar, bosses, camises, infantil, nadons...
estrenem nova web: www.zigzagcorner.es

Visiti'ns i compri on-line els seu articles exclusius.

NOVA PROMOCIO de 20 pisos a Banyoles. A cinc minuts
de la plaga Major i amb els millors acabats i equipa-
ments. Residencial Torres i Bages. Informi’s a:

Micalé Ramié. Tel. 972 57 14 34
www.residencialforresibages.com

ES VEN LOCAL comercial apte per bar, restaurant

o botiga, al centre de Banyoles. Ben situat i equipat.
Llicencia activa i bon preu. Informi’s. Tel. 669 018 405
EN VENDA cases unifamiliars al C/ Jacint Verdaguer de
Porqueres. Excel-lent ubicacié i acabats de qualitat.
Informi's. Tel. 972 57 14 34

PIS EN VENDA Atic diplex de 3 habitacions i 3 banys

al ¢/Llibertat de Banyoles. Aparcament i traster inclosos.
Informi's sense compromis. Tel. 972 57 14 34

FINQUES MANEL busquem cases i pisos de compra i lloguer
al Pla de I'Estany. Tel. 686 283 574 - 627 449 095

MAG PAU Espectacles de magia per tota mena d'esde-
veniments. Espectacles, festes, aniversaris, celebracions...
Informi’s sense compromis. Tel. 638 23 99 52
ARMANTER COLL restauracié d’antiguitats i mobles de
tota mena. Consulti'ns serveis i preus, pressupostos sense
compromis. Tel. 636 54 91 64

ES VEN CANYA enxufable Colmic Bomb Carp 13m.

En perfecte estat. Preu: 350 € . Informi's.

Tel. 650 10 25 05 (whatsapp) o Tel. 669 018 405

TOT EN PINTURA empresa de pintura en general, seriosa
professional i responsable. Pressupost sense compromis ade-
quat al temps de crisi. Especialitat en faganes, bastida propia
homologada. Lluis Massegd Padrosa. Tel. 680 33 67 57
RESTAURACIO D’ART Neus Campmany. Pintura, mobles,
ceramica, antiguitats. Tel. 972 57 60 51

SHOW ROOM Ca I'Angeleta. Roba infantil i roba de la llar
per la casa. Tot artesanal. Visiteu-nos a hores convingudes

al ¢/Terri 17 de Banyoles. Tel. 626 66 74 16

REVISIONS
PROVES
SEGUIMENT
MANTENIMENT
GRATUIT

Disposem d'un

SALUT AUDITIVA DE CONFIANGCA

audioPLANAS

?\\

centre auditiu

Tel. 872270909 / (O 64110 5189

equip de revisions
mabil Avinguda Paisos Catalans, 54, 17820 Banyoles, Girona.

banyoles@audioplanas.cat @ @audioplanas.centreauditiu

EMRYSH




¢/ Can Planes, s/n | 17160 Anglés (Girona)
Tel. 972 42 01 07 | info@impremtapages.com

-




Q\/ 7 VeRG - TEIDOR | ASSOCIATS

ASSESSDOR

FISCAL - LABORAL - COMPTABLE - ASSEGURANCES

JURIDICA

RENDA 2024 del 5 de maig al 30 de juny, amb cita previa al Tel 972 57 09 19

CONFII LA SEVA RENDA A PROFESSIONALS
AMB MES DE 25 ANYS D'EXPERIENCIA

L'horari d'oficina per aquests mesos sera:
De dilluns a dijous de 8h a 13:30h i de 16h a 19:30h i divendres de 8h a 14:30h.

Avda. Paisos Catalans, 45-47 entresol 1a - 17820 BANYOLES
www.vergeteixidor.com - administracio@vergeteixidor.com

- Disposem de 1.800 m2 en una sola planta

- 56 places amb habitacions dobles o indi-
| viduals amb bany complet, exteriors i as-
"-ﬁs 3 solellades

ﬂ

Homologada per la Generalitat de Catalunya

ol

¢/ Pujada del Castell Km 3’5}

‘} Efs cirerers vy

residéncia per a gent gran Www.cirerers.com

EMRYSO)



CREM LLAR

spais per viur

CUINES - BANYS - ARMARIS - PORTES - PARQUETS
INTERIORISME - REFORMES INTEGRALS - SOLUCIONS A MIDA

._: ‘;‘___i;i | ;

Creem Llar, un projecte amb molta personalitat.

Després de 6 anys treballant intensament a I'Alt Emporda,
Creem Llar obra el seu primer espai al Pla de 'Estany amb
moltes ganes de continuar creant espais per viure.

Showroom Banyoles Showroom Figueres
C/Pare Claret 1 C/Hortes 34
17820 Banyoles 17600 Figueres
Tel. 972 519 324 Tel. 972 684 896

info@creemllar.com info@creemllar.com

www.creemllar.com www.creemllar.com



